&0uién me ayudara a escoger mis tratamientos?
LIn especialista del Spa le ayudara a planear una experiencia perfecta
incluyendo |a secuencia optima de tratamientos.

40ué pasa si tengo una condicion medica o necesidades especiales?
Par favar haganoslo saber antes de programar su cita.

&Puedo pedir que mi terapeuta sea hombre o mujer?

Claro que si, aunque no podemas garantizarle la disponibilidad de un
terapeuta o genero en particular.Todos nuestros terapeutas saben como
disponer una sabana sobre su cuerpo para proteger y respetar su privaci-

dad.

40ue tipo de ropa debo usar para mi tratamiento?
|leve algo comodo. Nuestrao personal |e dara ropa interior para tratamien-
tos corporales

&0ue hago con mis cosas de valor?

Le pedimos que por favor deje sus joyas u objetos de valor en la caja
fuerte de la habitacion. No nos hacemos responsables de cualquier objeto
personal olvidado o perdido.

Whao Hill help me decide how to choose my treatments?
[Ine of our Spa Specialist will help you plan the perfect Spa experience.
Includes the best secuence for your treatments.

What if i have special health conditions?
Please notify a Spa specialist before scheduling your appoinment.

May | request a female o male therapist?

Yes of course. Although we cannat guarantee the availability of particular
therapist o gender. All of our therapist are trained to drape sheets dis-
creetly to respect and protect your privacyat all the times?

What do | wear during my treatment?
Wear whats is comfortable for you. Our staff will provide you with under-
garments for the body treatments.

What about my jewerly and valuables?
Please leave all valuables in your room's safety deposit box. The Spa is not
respansible for lost or forgotten valuables.

Ask for the packages and promacions at the Spa
Pregunte por nuestros paguetes y promociones en el Spa

All the payments are in CASH pesos, dollars, traveler checks
Todos los pagos son en EFECTIVO pesos dolares o cheques de viajeros

SPA PACKAGE

1 FULL SESION MASSAGE 60USD
1 MANICURE R5USD
1 PEDICURE 2BUSH
TOTAL 110USDP

SPECIAL PRICE 100USD

1 FULL SESION MASSAGE 60USD
1 BASIC FACIAL 20USP
1 MANICURE OR PEDICURE 25USD
TOTAL 115USD

SPECIAL PRICE 100USD

WHITE HEALTH
Km.62 Carr. Cancun—Tulum 77710

Playa del Carmen,Q Roo, Méx..

TEL.(D44) 384 11 30 a3

Email: whitehealthspa@hotmail.com
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SERVICES/SERVICIOS

SPA

SWEDISH MASSAGE/MASAJE SUECD

) This is a soft technique, that reduces tension
. Masaje relajante que libera tensidn
o B0 min § 60 usd

DEEP TISSUE/ MASAJE DE TEJIDO PROFUNDD

. |deal to relax muscles and tisstdes
. Masaje profundo para relajar tejidos y masculos.
o B0 min § B0 usd

BACK MASSAGE /MASAJE DE ESPALDA

. A quick muscle relief, caused by stress and excessive effart.
. Rapido alivio a esos dolores pravocados por el estrés y el
esfuerzo muscular.

. 30 min § 40 usd
SHIATSU

Pressing impartant energy paints on your body
Presidn sobre diversos puntos especificos sobre su cuerpo.
B0 min § 70 usd

COMBINATION/COMBINACION

Swedish, deep tissue, reflexalogy and shiatsu
masaje sueco, tejido profundo, reflexologia y shiatsu
80 min § 80 usd

TEL.- D44 384 113053

REFLEXOLOGY/REFLEXOLOGIA

) Accupressure applied on feet and
hands

. Acupresidn de pies y manos

o 50 min § 60 usd

MODNLIGHT/MASAJE BAJD LA LUNA

. Enjoy a wonderful relaxing massage experience for couple with the
ocean” s sounds under the moonlight.
. Disfruta en pareja de una maravillosa experiencia de relajacidn

acompaiiado de los sonidos del mar a la luz de la luna.
) 80 min § 80 usd

LOMI- LOMI MASSAGE/ MASAJE LOMI-LOMI

) Hawaiian therapeutic technique
Técnica Hawaiana terapeutica
) 80 min § 80 usd

HOT STONES MASSAGE/PIEDRAS CALIENTES

. Help balance the energy centers leading to complete relaxation
. Equilibran los centros energéticos del cuerpo
. 80 min § 80 usd

FOUR HANDS MASSAGE/MASAJE A CUATRO MANDS

. This massage it is accomplished for two
persons

) Es un masaje realizado por dos personas

. 60 min § 80 usd

SPORT MASSAGE/MASAJE DEPORTIVD

This technique is perfect for sparts enthusiasts
Recomendado para antes o después de alguna actividad departiva

B0 min § B0 usd
AROMATHERAPY/AROMATERAPIA
) It is a relaxing massage plus a blend of therapeutic and aromatic
essences extracted from flowers,
) Es un masaje de relajaciin combinado con la aplicacidn de esencias

terapéuticas en zonas especificas del cuerpo,
. 80 min § B0usd

AROMATHERAPY SALT EXFOLIATION /EXFOLIACION AROMATICA

) Using a light circular mation, a blend of sea salts and aromatic ails
) Esta es la mejor solucidn para la piel reseca, removiendo las
células muertas de la piel dejando un brillo vital y saludable

. 30 min $30 usd

ASK FOR OUR WEDDING PACKAGES
PREGUNTE POR NUESTROS PAGUETES
DE BODA
TURQUOISE PACKAGE
PARLETE TURBUESA
MOON PACKAGE
PARUETE LUNA
SEA PACKAGE

PAQLETE MAR

WE ACCEPT CASH (DOLLARS, PESOS), CREDIT CARDS:
VISA OR MASTER CARD



